Rifugio Campo Base Attivita ricreative — A Scuola In Montagna

Associazioni e circoli ricreativi

A SCUOLA IN MONTAGNA

Vivere e conoscere le Alpi

Arricchire un soggiorno, una vacanza o un viaggio organizzato con attivita culturali,
sportive e di svago stimolanti € un'esigenza che il Rifugio Campo Base vuole accogliere
con “A Scuola in Montagna”, proposta indirizzata agli iscritti ad associazioni e circoli
ricreativi aziendali. "A Scuola in Montagna” propone soggiorni di uno o piu giorni in
Rifugio, in cui i partecipanti sono accompagnati alla scoperta dell’ambiente e della
cultura alpina con escursioni guidate, incontri, lezioni, passeggiate, serate a tema: aftivita
sempre diverse e costruite “su misura” dei singoli gruppi, in base ai loro interessi ed
esigenze.

“A Scuola in Montagna” vuole portare a vivere e conoscere il territorio: paesaggio,
natura, fauna alpina, testimonianze artistiche, enogastronomia, tecnologia e vita in
montagna ieri ed oggi. | momenti e le occasioni sono davvero molti, e si ritrovano diversi
in ogni stagione.

1. La nostra proposta

“A Scuola in Montagna” non € un semplice viaggio in montagna, € un format che
propone di vivere e conoscere |'ambiente alpino, 365 giorni I'anno, approfittando delle
opportunita che esso offre in ogni stagione.

La zona del Rifugio, nel cuore dell’area
paesaggistica di Chiappera, riconosciuta e
tutelata a livello nazionale e comunitario, &
particolarmente adatta ad approfondire temi
quali quelli proposti da “A Scuola in
Montagna”: con escursioni facili, adatte a
persone di futte le etd, sono visibili i segni
lasciati in 300 milioni di anni dall’evoluzione
geologica delle Alpi, nella lenta trasformazione
da oceano tropicale a catena montuosa,
passando per glaciazioni, sconvolgimenti climatici e opere del’'uomo: a non piu di 10
minuti di distanza dal Rifugio le Cascate di Stroppia, il piu alto salfo d'acqua naturale
d’ltalia, offrono in un solo colpo d'occhio la storia dei millenni glaciali. Tutto cio abbinato
ad una grande ricchezza botanica e faunistica: ad inizio estate, per esempio, in un'area
in quota a un'ora di cammino dal Rifugio si ritrovano grandi gruppi di stambecchi, che
offrono uno spettacolo unico di giochi, forza e maestosital In autunno invece, immersi nei
colori del foliage, che in Valle Maira offre scenari di particolare bellezza, € il bramito dei
cervi ad accompagnare facili passeggiate nei boschi.

Tutte le escursioni e passeggiate a tema possono essere infrodotte da incontri serali con
esperti in Rifugio.
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“A Scuola in Montagna” offre inoltre la possibilita di visitare I'impianto idroelettrico Frere2
di Maira SpA, sito nel Comune di Acceglio, con la guida di personale qualificato che gid
in passato ha seguito numerose visite nelle giornate di apertura al pubblico dell'impianto,
in grado di fornire le principali nozioni tecnico-scientifiche necessarie a comprendere |l
funzionamento di un impianto idroelettrico e la sua gestione nell’ottica di uno sviluppo
sostenibile ed eco-compatibile.

Lo stesso personale potra presentare approfondimenti sul tema delle energie rinnovabili in
montagna, portando I'esperienza nel settore di Maira SpA.

Non solo natura e paesaggio in “A Scuola in Montagna”: I'assenza di inquinamento
luminoso permette I'osservazione del cielo stellato con straordinaria nitidezza. Da tempo il
Rifugio, collaborando con appassionati locali, organizza serate di astronomia e mitologia
celeste, sempre molto apprezzate.

Arte e cultura hanno inoltre in Valle Maira espressioni di grande valore anche se poco
conosciute: negli elementi di architettura medioevale nelle abitazioni rurali, nei ricchi
affreschi di chiese e cappelle disseminate sui versanti si leggono le fracce di un passato
glorioso, evidente passeggiando fra le case alpine di Chiappera o nella visita al Museo di
Arte Sacra di Acceglio.

Le passeggiate e le escursioni saranno guidate da Enrico Collo, geologo,
accompagnatore naturalistico ed esperto divulgatore, appassionato di astronomia e
curatore di numerose pubblicazioni sulla natura e la geologia della Valle Maira ed
eventualmente da esperti in settori di particolare interesse per i partecipanti, che
potranno curare anche incontri ed approfondimenti serali.

2. “A Scuola in Montagna”: un soggiorno-tipo

Proponiamo qui un soggiorno-tipo di tre giorni (due noftti), naturalmente arricchibile ed
estendibile secondo le esigenze dei singoli gruppi.

Primo giorno: arrivo ad Acceglio e visita all'impianto idroelettrico Frere2; pranzo all’aria
aperta o in locale convenzionato a seconda delle condizioni meteo. Nel pomeriggio,
passeggiata da Acceglio al Rifugio Campo Base (circa 3 ore), con soste per in luoghi di
particolare interesse naturalistico o storico. Arrivo in Rifugio verso le 16.30/17.00,
pomeriggio libero e cena. Eventualmente,
incontro di approfondimento con esperti su temi
legati alla montagna ed alla cultura alpina.

Secondo giorno: escursione o passeggiata
guidata con meta scelta a seconda della
stagione e delle condizioni ambientali
(escursione con racchette da neve in inverno,
nei valloni del gruppo Castello-Provenzale in
primavera, sui senfieri piu panoramici in estate e
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fra i colori dei boschi in autunno), con pranzo al sacco. Rienfro in Rifugio verso le
16.30/17.00, cena e serata di astronomia ed osservazione del cielo stellato.

Terzo giorno: passeggiata guidata fra le architetture ftipiche alpine di Chiappera e
Saretto, trasferimento ad Acceglio in pulmino (possibile anche percorrere il fragitto a piedi
con accompagnatore). Visita al Museo di Arte Sacra di Acceglio, pranzo e rientro.

Tutte le attivitd comuni e serali sfruttano la sala da pranzo del Rifugio, provvista anche di
schermo per le proiezioni. Grandi tavoli, aperture luminose e riscaldamento ad aria e stufa
a legna consentono una comoda permanenza serale nella sala.

Per una migliore organizzazione delle escursioni e delle attivitad si consiglia la
partecipazione di gruppi di massimo una trentina di persone, che saranno alloggiate in
camere con letto a castello da 4 o 8 posti.

3. Costi

Il costo indicativo per un soggiorno-tipo come quello qui proposto € di 170-190 euro, che
comprendono: 3 notti in Rifugio con trattamento mezza pensione, pranzi, escursioni e
passeggiate guidate, visite guidate e serate di approfondimento. Non comprende
trasferimenti da/per Acceglio.

Il prezzo puod variare a seconda del periodo e delle attivita scelte: il nostro riferimento
tecnico-organizzativo € a disposizione per preventivi su misura.

4. Chisiamo

MAIRA SpA e la societa-agenzia che la Comunitd Montana Valli Grana e Maira ha
fondato per utilizzare e valorizzare, secondo criteri di sostenibilitd ambientale, le risorse
naturali presenti sul proprio territorio — I'acqua in particolare — e con questa attivita
generare benefici economici da ribaltare attraverso servizi, iniziative, opere alle persone
che abitano, lavorano, studiano, "“vivono” in Valle Maira. “Esternalita” e il fermine tecnico
che identifica questi interventi. Insieme alla Comunitd Montana, che ha il controllo e la
direzione generale di Maira SpA (la quale € dungue pubblica), € presente all'interno della
societa il partner Hydrodata SpA (privata), organizzazione portatrice di competenza
tecnica e gestionale con livelli di impegno, serietd, qualificazione e propensione
allinnovazione adeguati allimportante strategia che si intende perseguire.

MAIRA SpA ha realizzato e gestisce I'impianto idroelettrico “Frere 2", situato nel Comune di
Acceglio. L'energia elettrica prodotta viene venduta, generando ricavi economici. Con
queste risorse finanziarie e mettendo in gioco la dovuta competenza, MAIRA SpA sostiene
i progetti della Comunitad Montana e del Comune di Acceglio e interviene direttamente
per lo sviluppo sociale del territorio. Entro la fine del 2012 enfrerd in esercizio il nuovo
impianto idroelettrico “Delle Fie — Maurin”, anch'esso realizzato con i piu stringenti criteri di
sostenibilitd ambientale e paesaggistica.
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Dalla fine del 2007, Maira SpA ha aftivato una linea di sostegno sociale territoriale con
azioni volte alla riduzione di costi diretti e consumi energetici in Valle; parte dell'energia
elettrica prodofta - originata da una fonte rinnovabile e pulita come l'acqua- viene
fornita a tariffa agevolata ad alcuni centri di consumo che in Valle hanno una
significativa valenza sociale, quali sono i ricoveri per anziani di Stroppo e San Damiano
Macra, il Convitto di Stroppo, il Centro Sportivo di Roccabruna e lo stesso Comune di
Acceglio, dove si trova “Frere 2".

Dal giugno 2010 MAIRA SpA gestisce il Rifugio Campeggio CAMPO BASE di Chiappera, nel
comune di Acceglio, a 1.650 metri di altitudine. La struttura - ex Caserma Vivalda - si trova
in destra orografica del fondovalle principale del Maurin (fratto superiore del torrente
Maira), al piede del gruppo Croce Provenzale - Monte Castello, punto focale dei sentieri
di traversata (GTA, Via Alpina, Percorsi Occitani, Dino Icardi, Roberto Cavallero,
Montagne Senza Frontiere, Tour dello Chambeyron, Pier Giorgio Frassati) e baricentro
dell'anello superiore delle piste per lo sci di fondo di Acceglio (Chiapperal).

Il rifugio e in grado di offrire ai visitatori pernottamento, ristorazione e assistenza. Una
significativa estensione della capacita riceftiva si ha per la presenza dell'area
campeggio, solo in parte destinata a tende fisse di proprietd della struttura e per il resto a
tende e camper in transito.

Il ispetto del paesaggio e in generale dellambiente € una prerogativa fondamentale
della gestione "Campo Base".

MAIRA SpA ed il Rifugio Campeggio CAMPO BASE, con “A Scuola in Montagna”
infendono offrire possibilita turistiche, ricreative e formative di alto livello, supportate da
professionalitd locali qualificate, competenti ed esperte. Le nostre proposte vogliono
essere nel contempo orientate a formare una forte consapevolezza nell’andare in
montagna, fondamentale per il futuro del nostro territorio e dei territori alpini in generale.
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Contatti

Maira SpA
sede legale: via Torretta 9 - 12029 San Damiano Macra (CN)
recapito operativo: c/o Comune di Acceglio - Borgo Villa 1 — 12021 Acceglio (CN)
Tel. 346.7973327
www.mairaspa.it — info@mairaspa.it

Rifugio Campo Base
Campo Base Srl
sede legale: via Torretta 9 - 12029 San Damiano Macra (CN)
sede operativa: borgata Chiappera — 12021 Acceglio (CN)
Tel. 334.8416041
www.campobaseaccedlio.it — info@campobaseaccedlio.it

Riferimento tecnico-organizzativo: Dott.ssa Manuela Garino
Tel. 342.5235797
manuela.garino@mairaspa.it




